Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Arbeitsgemeinschaft fir Psychoonkologie in der Deutschen
Krebsgesellschaft e.V. (PSO) feiert in diesem Jahr ihr 20-jéhriges
Bestehen. Wir nehmen dieses Datum zum Anlass, eine Bilanz der
Situation der Psychoonkologie in Deutschland zu ziehen. Die
Themen, die in diesem Zeitraum von besonderer Bedeutung fir
die Entwicklung von Forschung und Krankenversorgung waren,

sind:

» Psyche und Krebsentstehung bzw. -verlauf
» Psychodiagnostik in der Onkologie

e Lebensqualitat

» Psychotherapie bei Krebskranken

* Psychoonkologie in medizinischen Leitlinien
e Aus-, Fort- und Weiterbildung

» Psychoonkologie in der onkologischen Behandlungsstruktur

Wir wollen diese Themen kritisch diskutieren und Konsequenzen
fur den weiteren Ausbau der psychoonkologischen Versorgung
und Forschung aufzeigen.

Exemplarisch wird sich erneut der Forderschwerpunkt Psycho-

sozlale Onkologie der Deutschen Krebshilfe prasentieren.

Wir freuen uns, Sie im Dezember in Mlinchen zu begriRen

Prof. Dr. P. Herschbach

Sektion Psychosoziale Onkologie, TU Miinchen

Prof. Dr. J. Weis
Vorstandssprecher Arbeitsgemeinschaft Psychoonkologie (PSO)

Freitag 5.12.2008

Pre-Conference Workshops

10.00 -14:00 Progredienzangst-Therapie Waadt, Berg

10.00 -14:00 Avrztliche Gespréachsfiihrung Keller, Heussner

12.00—15.00 PSO Vorstandssitzung

Er6ffnung

16.00 Grussworte Klinikdirektor und Leiter des Tumorzentrums
Munchen Gradinger

16.10  Grussworte Prodekan Medizinische Fakultat der TU Miinchen
Henningsen

16.20  Grussworte der Deutschen Arbeitsgemeinschaft fur Psycho-

soziale Onkologie Schumacher

16.30  Einfihrung Herschbach, Weis

Historische Entwicklung der Psychoonkologie in Deutschland
Schumacher

16.40 Die Entwicklung der Psychoonkologie in Deutschland
Schwarz, Blettner

17.00  Ergebnisse von 20 Jahren Forschungsférderung Koch

17.20 Die Bedeutung der Psychoonkologie aus Sicht der DKG ANV

17.40 - 18.00 Pause

Psyche und Krankheitsverlauf Ruffer
18.00 Psyche und Krebsverursachung Schwarz
18.20 Krankheitsverarbeitung und Krankheitsverlauf Kappauf
20.00 geselliger Abend

Samstag 6.12.2008

Psychodiagnostik in der Onkologie Henningsen

9.00 Psychische Komorbiditat Singer

9.20 Krankheitsbelastung und Distress Screening Herschbach

9.40 Kommentar: Diagnostik psychischer Stérungen Harter

Lebensqualitat Fegg

10.00 Bedeutung der ,Lebensqualitat“ in der Onkologie Flechtner

10.20  Entwicklung der Erfassungsmethoden von Lebensqualitat Rose

10.40  Nutzen fir die Praxis? Molls
11.00 - 11.20 Pause

Ergebnisse der Psychotherapie bei Krebskranken Pouget-Schors

11.20  Konzepte der psychoonkologischen Betreuung Keller
11.40  Gastroenterologische Psychotherapiestudie Ktichler
12.00  Ubersicht: Wirksamkeit von Psychotherapie Faller
12.20 - 13.20 Mittagspause

Qualitatssicherung und Behandlungsstruktur

Psychoonkologie in medizinischen Leitlinien Blettner

13.20 Die Rolle der Psychoonkologie in medizinischen Leitlinien Weis
13.40 OPS/DRGs: Bedeutung fiir die Finanzierung der Psychoonkologie

Schumacher

Psychoonkologische Qualifizierung Werner

14.00  Psychoonkologische Qualifizierungsmodelle in der Schweiz Kiss

14.20  Stand der psychoonkologischen Aus-, Fort-, und Weiterbildung
in Deutschland Blettner, Weis

14.40 - 15.00 Pause
Psychoonkologie in der onkologischen Versorgungsstruktur — Besseler

15.00 Psychoonkologischer Konsiliar— und Liaisondienst im Akutkrankenhaus

Sollner
15.20 Die Rolle der Psychoonkologie in Organzentren und CCCs  Heussner
15.40  Psychoonkologie in Beratungsstellen Wickert
16.00  Psychoonkologie in der medizinischen Rehabilitation Schrock
16.20 - 16.40 Pause
16.40 - 17.20 Postersession
Ausblick Herschbach

17.20 Die Bedeutung der Psychoonkologie im Nationalen Krebsplan 2008
NN
17.40 - 18.00 Bilanzdebatte



Sonntag 7.12.2008

Forderschwerpunkt Psychosoziale Onkologie der Deutschen Krebshilfe
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Einfihrung
Herschbach

Wirksamkeit psychodynamischer Kurzzeitpsychotherapie depressiver
Erkrankungen bei Brustkrebs
Beutel et al.

Dialektische Gruppenintervention fiir Angehorige palliativer
Krebspatienten
Fegg et al.

Psychosoziale Adaption langzeitiiberlebender Patienten nach Erkran-
kung in der Adoleszenz
Goldbeck et al.

Evaluation eines Trainingsprogramms zur Verbesserung der Gesprachs-
fuhrung mit Patienten und Bezugspersonen
Golz et al.

Effekte von TrainingsmafRnahmen zur Partizipativen Entscheidungsfin-
dung bei Brust- und Darmkrebspatienten
Hérter et al.

Effektivitit eines spezifischen Ubungsprogrammes in der Rehabilitation
von Brustkrebspatientinnen bei chronischer Fatigue
Heim et al.

Gestufter psychoonkologischer Behandlungspfad in die Routineversor-
gung eines regionalen Brustzentrums
Herrmann-Lingen et al.

11.00 Pause

Die Funktion des Entlassungsberichtes fir die psychosoziale Betreuung
von Tumorpatienten
Herschbach, Schwarz et al.

Urteilsschwankungen bei der Selbsteinschéatzung der psychosozialen
Situation von Krebspatienten
Hinz

Optimierung der Arzt-Patient-Beziehung durch strukturierte Fortbildung
kommunikativer Kompetenz von onkologisch tatigen Arzten
Keller et al.

Pravalenz psychosozialer Belastungen, psychischer Stérungen und ihr
Behandlungsbedarf bei Tumorpatienten
Koch et al.

Somato-psychosoziales Pflegekonzept fiir onkologische Patienten mit
Stammzelltransplantation
Landenberger et al.

Psychische Komorbiditat und psychosoziale Versorgung nach Kehl
kopfteilresektion
Singer et al.

Forderung der kommunikativen Kompetenz von onkologisch tatigen
Arzten bei der Aufklarung von Krebspatienten tber klinische Studien
Wiinsch et al.

Stellungnahmen/Diskussionen NN

Schluss der Tagung

Organisatorisches

Datum: 05.12.2008 10.00 - 19.00 Uhr

06.12.2008 9.00 - 18.00 Uhr
07.12.2008 9.00 - 14.00 Uhr
Ort: Klinikum rechts der Isar, Horsaal Pavillon

Ismaninger Str. 22
81675 Minchen

Veranstalter:

Sektion Psychosoziale Onkologie, Klinik und Poliklinik fur Psychosoma-
tische Medizin und Psychotherapie der TU Miinchen,

Prof. Dr. P. Herschbach;

Arbeitsgemeinschaft fiir Psychoonkologie in der Deutschen Krebsge-
sellschaft e.V.

Organisation und Leitung:

Prof. Dr. P. Herschbach

Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Sektion Psychosoziale Onkologie

Klinikum rechts der Isar

Langerstr. 3

81675 Minchen

Anmeldung:

per Fax oder Mail (Frau Karin Wilke):
FAX: 089 - 4140 4845

Mail: Psychosomatik@Irz.tum.de

Kosten:
100 Euro, inkl. geselligem Abend

Uberweisung auf das Konto:

Gesellschaft zur Férderung Psychosomatischer Gesundheit e.V.
Kennwort: Jahrestagung

Postbank

Kontonummer 0133617805

BLZ 70010080

IBAN DE53 7001 0080 0133 6178 05 BIC PBNKDEFF

Kontakt/ Information:

Prof. Dr. P. Herschbach

Tel: 089 - 4140 4318,

Mail: P.Herschbach@Irz.tum.de

Hotelreservierungen:
www.muenchen.de/Tourismus

TUTI

Technische Universitat Miinchen
Klinikum rechts der Isar

7. wissenschaftliche Tagung der PSO 2008

20 Jahre Psychoonkologie in der
Deutschen Krebsgesellschaft

5. - 7. Dezember 2008

Sektion Psychosoziale Onkologie
Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

DEUTSCHE
KREBSGESELLSCHAFT E.V.

Arbeitsgemeinschaft fiir Psychoonkolagie (PSO)



